Freies Online-Training Gber ZOOM
200' l . mit Dirk Meier (4.DAN) bis 07.03.2021

MODERNES TAEKWONDO it Dirk Meier

Freitag, 19.02.2021 18:00- 19:00 Uhr

Trainingsinhalt: Wettkampfkicks

Freitag, 26.02.2021 18:00 - 19:00 Uhr
Freitag, 05.03.2021 18:00-19:00 Uhr

Meeting-ID: 064 2644 0244
Kenncode: FREI

Dirk war viele Jahre Mitglied des TAEGUK TEAM GERMANY in Cottbus. Seine groBten Erfolge mit diesem
Team waren der Europameister 2001 und der Auftritt bei der ARD Show Rekordfieber.

Heute ist er unter anderem auch Vorstandsvorsitzender und Trainer des TAEGUK e.V. in Ludwigsburg und
aktives Kadermitglied im Landeskader Baden-Wirttemberg. In enger Zusammenarbeit mit dem TAEGUK
e.V.in Cottbus fungiert er als Berater und Mentor im Bereich Poomsae.

Mit dem Sieg der German Open im Jahr 2018 kmdipft er an friihere Erfolge an und ist seitdem wieder im
internationalen Spitzenfeld.

- 4. DAN Taekwondo (WTF und DTU)

- Trainer-B-Lizenz WLSB

- Co-Landestrainer Freestyle Formen der TUBW

- Coach- und Kampfrichterlizenz

- aktives Mitglied im Landeskader Baden-Wiirttemberg

http://tkd-stuttgart.de
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